ALEXIS CARREL,
CONTEMPORANUL NOSTRU
(Cuvantul traducatorului)

Oamenii stint in deruta ...

Specia umana este in regres ...

Civilizatia Terrei se prabugeste... :

Jatd numai citeva simptome, evidente pentru oricine, care ne
indreptitesc si considerim ci omenirea trece, cu sigurantd, printr-o
perioadd de mari transformiri. S-ar crede ci fenomenele pe care le
observam la scard planetard — fenomene care sunt din ce in ce mai
multe, cu radicini i legaturi tot mai greu de descifrat §i, mai ales, cu
urmiri dificil de estimat — urmaresc sa "filtreze" i sa purifice actuala
omenire. Dupd doud rizboaie mondiale devastatoare se parea ca
civilizatia si-ar fi gasit figasul. In realitate insd, lucrurile s-au agravat
si in alte planuri. Trdiim o epocd dramaticd. Stiinta —acest ucenic
vrijitor — a dezlegat forte pe care nu le mai poate controla, iar
maestrul care poate stavili dezastrul i le poate pune iarasi pe toate in
ordine — intelepciunea — intirzie sa-gi facd aparitia. Parcd asistim la
simptomele unei metamorfoze iminente din cadrul legilor evolutiei
armonioase la scard universald, la o lupta acutid intre doud procese
contradictorii: sfarsitul dezastruos al unei civilizatii sau inscrierea ei
pe o alti traiectorie, ascensionala.

Cuceririle stiintei in general si tehnologia avansati a
calculatoarelor personale in special an adus asemenea transformari
incat aproape nu mai existd domeniu al vietii sociale care sa nu fie
marcat de amprenta specificd acestui sfargit de mileniu. Iati: satelitii
artificiali inlesnesc o comunicaré si o informare aproape instantanee.
Presiunea informationald, exercitati prin mass-media §i efectele ei
psihologice, modifica valorile pe care le au astizi cunoasterea, spatiul
gi timpul, acestea fiind invinse cu eforturi tot mai mici de mijloacele
ultramodemne de deplasare si comunicare. Tehnologiile noi permit in
domeniul medicinei realiziri inimaginabile pind mai ieri. Aparitia
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ingineriei genetice, a biotehnologiilor, dezvoltarea si djvcrsiﬁcar.ca
industriilor, provoacd un impact asupra politicului prin intermediul
economicului §i reciproc, rivagind toate natiunile, ca efect secundar,
dar ca importanta si gravitate primordiald. Ce si mai spunem despre
tulburdtoarele informatii privind probabilitatea cxistcngc_l unor
inteligente extraterestre cu ciudate forme de aparitie si mzim-fcstarc,
sau despre spulberarea trainicului esafodaj existential cladit pe o
conceptie ancestrala asupra spatiului si timpului?

Toate acestea au luat o asemenea amploare §i se desﬁ§9ar5 cuo
asemenea iuteald incit nu mai lasd bietului individ un timp $i un nt131
adecvat de adaptare. Ele se situeazi la cote care intrec cu mu'lt atat
cele mai pitrunzitoare scrutiri ale viitorului ce s-au formulat prin anii
'60-'70, cét si avertismentele si chiar semnalele de alarma ce s-au tras
de-a lungul vremurilor de diversi vizionari.

Un astfel de vizionar mai recent a fost doctorul Alexis Carrel
(1873-1944), chirurg si fiziolog francez, laureat al premiulpi Nc_>bel
(1912). Numele siu nu este necunoscut cititorilor din Roméania. Prima
sa lucrare, tiparitd in 1935, "L'Homme, cet inconnu”, a aparut in
traducere roméineasci in anul 1938 sub titlul "Omul, fiinta
necunoscutd”. Lucrarea a fost la timpul sau un adevarat "best-seller".
Desigur, fiind o lucrare ce prezenta intr-o viziune originald cele mai
moderne cercetdri asupra omului, este intr-o oarecare masura depasita
de progresele facute in cei peste 60 de ani ce s-au scurs de atunci.
Totusi — si faptul acesta € cu totul remarcabil — foarte multe din
consideratiile ficute de autor asupra fiintei umane in ansamblul ei,
rimn valabile si astazi, iar avertismentele privind viitorul sunt atit de
actuale incat parca-ti dau fiori... Lectura reflectiilor sale va dovedi cu
prisosintd — din nefericire — cat ne este de contemporan!. ...

fntr-o situatie cvasi-similara se afld si lucrarea de fati, care insd
n-a fost cunoscuti in versiune romaneasci. Considerim ci ne
indeplinim o datoric prin a o prezenta acelui public setos de valori
autentice, mai ales acum, intr-o perioada in care frenezia tiparirilor a
atins cote dementiale prin maculatura (in cel mai fericit caz) cu care'
publicul este intoxicat.

il

fntr-adevér, ce altd nevoic mai mare existd astizi in afard de
aceca de a avea un ghid care si te ajute si iti mentii echilibrul intr-o
lume care, se pare ci se indreapti cu pasi siguri spre autodistrugere?
Ei bine, Alexis Carrel oferd garantia unui astfel de ghid. Lucrarea sa
"Conduita viefii" reprezinti un fel de sintezi dar si un fel de
testament al intregii sale activititi profesionale si sociale. Daci la
inceput activitatea sa a avut un domeniu bine definit privind
transplanturile §i cultura tesuturilor, precum si supravictuirea lor in
afara organismului, prin orizontul siu surprinzitor de larg a conceput
o adevaratd "Stiinta despre om". El, care se ocupa numai de parti
componente ale corpului uman: organe, tesuturi, umori si sdnge, ne
aminteste si ne demonstreazi in mod magistral ci omul in esenta sa
este indivizibil. Corpul lui, desi este compus din acestea, constituie un
tot unitar impreuna cu intelectul si cu spiritul pe de o parte, iar pe de
alta, impreuna atit cu rasa cit si cu mediul siu,

"Stiinta despre om" urmérea si-1 ajute pe acesta in reusita vietii.
in acest scop, Alexis Carrel se gindea la realizarea unei "Fundatii
Franceze pentru studiul problemelor umane", fundatie care si
polarizeze pe tinerii sdi discipoli pentru a-i duce opera mai departe.
Tocmai in acest sens a pregatit materialul pentru lucrarea de fata, pe
care insa n-a mai avut sansa si o inchege.

Desigur, inldntuirea evenimentelor si mai ales ratiunile lor
adanci ne transcend. Totusi, avem credinta ci nici un efort spre bine
nu este inutil, chiar dacd nu intotdeauna drumul spre bine este cel
preconizat de noi. De aceea, animati de o astfel de credinta am pregatit
prezentarea acestei lucriri publicului roménesc. Astfel, traducerea de
fata, in afara obiectivului ei evident, enuntat mai inainte, il mai
urmareste i pe acela de a oferi un model de preocupiri, de stil si de
conduitd de viatd pentru tofi acei ideologi, politicieni, scriitori,
gazetari sau realizatori de emisiuni TV, oameni de stiintd si chiar
teologi care ani de-a rdndul au dovedit un remarcabil "talent", o
adevaratd “harisma”, dar pe invers, aceea de a vorbi sau a scrie firi a
transmite un mesaj autentic.

Dintr-un anumit punct de vedere intreaga lucrare ar putea fi
consideratd ca o prezentare a fundamentelor stiintifice ale relatiilor
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inter-umane, fundamente avansate incd de acum 2000 de ani, odata cu
formarea Bisericii Crestine. Poate ci era necesar sau chiar se impunea
un astfel de demers intrucdt prea mult s-a blamat §i prea s-a
desconsiderat, atit de multi vreme, 0 asemenea bogitie de cunostinte.
Cici, daci mari personalititi ale omenirii sunt prezentate pe pa.rcmsul
lucrarii doar fugitiv, ne sxmpm in felul acesta solidari att cu ei cat si
cu autorul, care apeleazi la ei spre a-sl intiri spusele si ne cuprinde o
1mpetuoasa dorintd, de a le comunica i altora, dorintd transmisa de
insasi fervoarea textului.

Pentru cunoagterea personalititii marelui om de stunta care a
fost autorul acestei lucriri, in afara celor citeva elemente existente in
"Introducerea” elaborati de Anne Carrel, s-a anexat un editorial din
revista LA VIE CLAIRE, editorial semnat de Michel Morineau, care
prezinti ceva mai multe date din biografia autorului. in afara acestora
ne permitem céteva consideratii pe marginea lucrarii.

S-ar putea spune cad instrumentul de lucru folosit de Alexis
Carrel, pentru a ajunge la o interpretare de dimensiuni putin obi§nuite
si prea putin comune, chiar si pentru vremea lui, a fost conceptul de
cunoagtere nemijlocitd obfinuta prin date de observafii si experiente.
El i faureste din acest mod de cunoagtere un adevarat instrument de
cercetare pe care-1 opune constructiilor logice ale spiritului constatind
ci acestea "au avut precddere asupra datelor de observatie i asupra
experienfei" dirijind omenirea pe o cale gresitd. Alexis Carrel
condamni efectiv orice consideratie ce nu ia ca punct de plecare
realitatea imediatd. Logica —in conceptia lui Carrel — construieste o
altd lume care nu concorda intotdeauna cu lumea reald. Aceasta nu
poate fi cunoscutd decét prin observatii si experiente. Alexis Carrel,
sustine ca desi "Este necesar ca o idee sa fie clara, dar nu ¢ suficient ca
ea si fie si veridicd", asa cum pretindea Descartes, totusi, constatd ca
tocmai o astfel de conceptie a dat frau liber ideologiilor si, in general,
oricdror fantézi ale inteligentei, numai pe motiv ci erau logice si
clare. Carrel insi va merge chiar mai departe, demonstrind ca
realitatea nu se reduce numai la rafionalitate. Aceasta-i doar un
aspect al realititii. Sunt consemnate multe alte aspecte ale realitatii
care, desi sunt nonrationale, totusi, sunt de o realitate indubitabili. In
aceasta categoric el situeazd telepatia, clarviziunea, credinta,
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rugdciunea, dupa cum tot nonrationale sunt dragostea, simtul artistic,
simful moral ca §i cel religios. Pe 1angd acestea noi am adauga si pe
cele negative: nerespectarea cuvéntului, ‘minciuna, josnicia, orgoliul,
coruptia, demagogia, perfidia, deoarece §i acestea fac parte din
realitatea de zi cu zi si inca intr-o frecventa tot mai crescuta.

Ca un veritabil om de stiintd el nu poate ignora aceste aspecte
ale vietii numai pentru simplul motiv ca nu pot fi tratate cu instru-
mentele clasice ale rationalismului stiintific. El, omul rationamentului
stiintific — scepticul prin definitie, iar prin structurd — setosul de
cunoastere veridicd, s-a dus la Lourdes, care tocmai devenise un
important centru de pelerinaj, pentru a se documenta. Fiind debarasat
de idei preconcepute si exersindu-si permanent spiritul stiintific, nu se
impaca ugor cu fenomenele intilnite, fenomene ce ieseau total din
sfera abordatd pand in acel moment. Astfel, aplecindu-se cu atentia
cuvenita si specificd felului sdu de a fi, a constatat existenta unui nou
domeniu pe care nici nu-1 putea nega, dar nici nu-l putea incadra in
orizontul general al cunoasterii stiintifice de pind atunci si al
medicinei oficiale in special. De aceea l-a luat ca atare, cumulidnd
fapte, observatii, experiente — singurele elemente in care avea
incredere. Ei bine, tocmai acest contact nemijlocit cu realitatea este
acela care-] face si-i repugne speculatia filozofici in general, dar mai
ales ideologiile, activititi care nu privesc omul concret ci omul ca
abstractiune. "Ne-am impotmolit in abstractii in loc sa inaintam spre
realitatea concreta", sustine autorul. Ori exact prin denuntarea acestui
mod de a privi lucrurile el se apropie de spiritul crestinismului. El va
intelege incomparabil mai bine ca altii ca lisus din Nazaret a dat
principii generale, valabile in eternitate pentru orice societate
omeneascd luatd in ansamblul ei, dar a venit §i pentru viduva din
Nain, pentru Lazir din Betania, pentru samarineanca, pentru orbul din
nastere, pentru Maria Magdalena, pentru sluga sutasului roman, pentru
soacra lui Petru si pentru multi altii nenumirati si nementionati in
Evanghelii etc.,, adicd pentru fiinte umane concrete, autentice, nu
pentru abstractiunea OM, la care se referd ideologiile si filozofia.
Astfel cd nu ne mai surprinde nici duritatea cu care respinge
liberalismul i democratiile, fie capitaliste, fie socialiste. O asemenea
atitudine nu putea sd scape neobservati, mai ales cind provenea de la
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un om de talia unui laureat al premiului Nobel si mai ales in atmosfera
pariziand din timpul celui de-al doilea rizboi mondial. Asa cd nu mai
mird nici dusmaniile stimite si care s-au revirsat asupra lui
provocandu-i moartea. Privind in istoria Adevarului constatim ca toti
marii luptitori pentru Adevar au pecetluit lupta lor cu propria jertfa.
(Parintele Stiniloae, referindu-se la Sf. Ioan Damaschinul, spunea ci
adevarul celor scrise de el a fost autentificat prin insusi faptul ca i s-a
taiat mina cu care a scris Dogmatica). Alexis Carrel face si el parte
dintre martirii Adevarului, dar este un martir prea putin cunoscut aga
cum atit de inspirat isi intituleazd Michel Morineau editorialul asupra
lui: "Alexis Carrel, cet inconnu...” (acest necunoscut). Deoarece, se
stie de 2000 de ani acest lucru, tactica dusmanilor Adevarului este de
a-1 ingropa in uitare pe cel caruia nu sunt in stare si i se impotriveasca
pe fata.

Se poate afirma, cu un risc minim de eroare, ca pe fondul unei
culturi religioase obignuite in mediul social de la sfirsitul secolului
trecut si pe structura unei gindiri sanatoase, fara idei preconcepute,
care nu acceptd cu usurintd nimic ce nu trece in prealabil printr-un
drastic filtru personal, contactul cu fenomenele de la Lourdes a fost o
bornd de hotar in orizontul stiintific al lui Alexis Carrel. Probabil ci
acolo a inceput sa realizeze cit de mult "societatea modernd nu s-a
ocupat decat de valori materiale. Ea a neglijat problemele umane
Jundamentale care sunt in acelasi timp materiale si spirituale".

Intr-adevir, in aceasti mici localitate, spalatid de torentul Pau
(ce porneste din Pirineii fnalti culegind celelalte ape de pe versantul
nordic pentru a le virsa in golful Gasconiei, in dreptul celebrei plaje
de la Biarritz), se semnalaserd (1858) vindecidri miraculoase intr-o
grotd. Fenomenul, ficindu-se foarte repede cunoscut, s-a impus, si nu
numai prin spectaculozitate, astfel incat s-a constituit o comisie de
medici ce consulta, atit la intrare cat si la iesire, pe toti cei care apelau
la acest mijloc terapeutic ce scandaliza si rinea orgoliul medicinei
oficiale prin ineditul, amploarea si eficienta lui. Tocmai pentru ci a
facut parte din respectiva comisie, Alexis Carrel si-a extins cercetarile
§1 asupra acestui domeniu striin medicinei clasice ce o practicase pina
atunci, pornind de la principiul ci: “Niciodatd nu trebuie negatd reali-
tatea unui fenomen doar pentru ca acest fenomen este inexplicabil sau
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greu de observat” si, credincios conceptului siu fundamental privind
"cunoagsterea nemijlocita obfinutd prin date de observafie”, el a
constatat o strinsa legiturd intre credintd, rugiciune si vindecare.
Acestei observatii avea si-i acorde o asemenea atentie incit va elabora
un studiu privind "Rugdciunea”. Valoarea acestui studiu este cu atit
mai mare cu cit autorul lui nu este nici teolog, nici filozof, nici
credincios habotnic, ci in primul rind el este medic. Iar in calitatea sa
de specialist, care ani de-a rindul s-a aplecat asupra tesuturilor si a
urmarit regenerarea lor, ca §i cicatrizarea ranilor, era cel mai in masura
sa aprecieze cu competenti valoarea curativa a rugaciunii.

Evident ca omul de stiintd din el nu s-a multumit doar si
constate, ci a vrut si sa inteleaga ceea ce intrecea puterea obisnuita de
intelegere. Atunci, este de presupus ci a aprofundat cunoasterea
religioasd. Numai asa se explica vastele lui cunostinte religioase pana
acolo incdt esti ispitit si te intrebi: oare citi teologi vehiculeazi
adevirurile stiintifice in aceeasi masura in care acest om de stiinta le
vehiculeazi pe cele teologice? Dar aceste citate, sau alteori numai
aluzii la ideile sau versetele biblice, la care apeleazd destul de
frecvent, ridici o problemad destul de delicati. Este adevarat ca ele
demonstreaza cultura lui temeinica in domeniul respectiv, dar este tot
atit de adevarat ci se constatd si indepartarea sau interpretarea
stiintificd, cu amprenta personald, pe care o da conceptelor biblice. De
cele mai multe ori insd este greu de sesizat daca el porneste de la
concepte biblice §i le giseste o explicatie stiintifici, sau invers,
descoperirile stiintifice nu fac altceva decét sd re-descopere anumite
adeviruri care au fost de multa vreme cunoscute si exprimate, evident,
in limbajul specific, ezoteric, al Bibliei.

Oricum ar fi, totusi, este remarcabila maniera de prezentare pe
care o face Alexis Carrel. El afirmd la un moment dat: "4 venit
momentul de a confirma principiile filozofice prin conceptele
stiinfifice". Este exact ceea ce face el, numai ci de data aceasta
confirmi adevirurile teologice prin concepte stiintifice. Evitind a
prelua integral si fard discernimint adevarurile religiei crestine, el
sesizeaza si reliefeazi valoarea virtutilor morale, a ascezei, a dragostei
de aproape si le integreazi in fundamentele conduitei de viatd pentru
reusita acesteia. in calitate de.medic el constati ci "turma de



